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        Sabe quanto custa fazer a diferença? 0€    
Consigne 0,5% do seu IRS ao CASA sem custos para si e faça parte da mudança. Ajude quem mais precisa



    
    
        
        

    
        Saiba mais    
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        O nosso trabalho    


	        
    +6000

Pessoas que apoiámos

            
	        
    +1500

Famílias que apoiámos

            
	        
    +500.000

Refeições distribuídas

            
	        
    +1200

Voluntários que nos apoiaram

            


                
            
        
    




                                

                
            
        
    




    
        
        
        
            
                                                
                    
                    

    
        
            
            
            
                
                    
        Ajude-nos a fazer a diferença!     
Nos dias 6 e 7 de abril, junte-se a nós na iniciativa de recolha de alimentos nas lojas do Pingo Doce.

Estamos empenhados em apoiar aqueles que mais precisam, especialmente as pessoas em situação de sem abrigo.

Ao doar alimentos nestes dias, estará a contribuir para a preparação de refeições nutritivas e reconfortantes para quem mais necessita. Cada gesto de solidariedade conta e faz toda a diferença.

Vamos unir esforços para tornar o mundo um lugar melhor. Participe nesta nobre causa e ajude-nos a espalhar amor e esperança!
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                                        Onde estamos                    
        
        
    
        
        
                O casa atua em todo o país. Conheça as nossas 10 delegações

        
        
                -> Saiba mais

        
        
        
    


        

    
                        
                    

        
                                        Os nossos voluntários                    
        
        
    
        
        
                Junte-se à equipa do CASA e faça a diferença na vida de muitas pessoas

        
        
                -> Saiba mais

        
        
        
    


        

    
                        
                    

        
                                        Ajude-nos a ajudar                    
        
        
    
        
        
                Precisamos da sua ajuda para continuar a ajudar. Faça o seu donativo
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        Faça um donativo    
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        25€    




Read more


            
        
    




    
                        
                    

        
                                        25€ 
10 refeições                    
        
        
    
        
        
                Apoie 10 das +500.000 refeições que o CASA distribui por ano

        
        
                Ajudar
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        25€    




Read more


            
        
    




    
                        
                    

        
                                        55€
Um mês, uma família                    
        
        
    
        
        
                Apoie 1 mês de cabazes de 1 das 1540 famílias que o CASA apoia

        
        
                Ajudar
        
        
        
    


                
            
        
    




    
        
            
            
            
                
                    
    
        
            



[image: alt]


            
                        
            
                        

        25€    




Read more


            
        
    




    
                        
                    

        
                                        165€ 
 Três meses, uma família                    
        
        
    
        
        
                Apoie 3 meses de cabazes de 1 das 1540 famílias que o CASA apoia

        
        
                Ajudar
        
        
        
    


                
            
        
    




                                

                
            
        
    




    
        
        
        
            
                                                
                    
                    

    
        
            
            
            
                
                    
        20 anos CASA    
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        “Fomos movidos por uma força maior”    




Leia mais


        
        
    




        


            
        



[image: alt]


        
                
        
                

        “Estes anos têm sido uma aprendizagem diária”    




Leia mais
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        “Todos os casos com quem contacto tocam-me”    




Leia mais
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        “Toda a atividade no CASA é intensa, é um tacho de emoções”    




Leia mais
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        “Sou grata pela oportunidade que tenho de poder ajudar os mais fragilizados”    




Leia mais
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        A doação que marcou o início do CASA    




Leia mais


        
        
    




        





                
            
        
    




                                

                
            
        
    




    
        
        
        
            
                                                
                    
                    

    
        
            
            
            
                
                    
        Faça a diferença    
Vivemos num mundo repleto de desafios e desigualdades sociais. As pessoas em situação de sem-abrigo são uma parte vulnerável da nossa sociedade. Ajudar a melhorar as suas vidas é uma missão nobre e urgente. Junte-se a nós nesta missão.


                
            
        
    




    
        
            
            
            
                
                    MBWAY

+351 960 041 374

Transferência Bancária

PT50 0036 0344 99100003328 17


                
            
        
    




                                

                
            
        
    




    
        
        
        
            
                                                
                    
                    

    
        
            
            
            
                
                    
        Torne-se voluntário    
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        Mudar vidas    

	

            
            
            
            
        

        

            
            Muitas pessoas fazem voluntariado para ajudar quem mais precisa e contribuir para uma causa maior. O trabalho voluntário pode permitir que se envolva em atividades que impactem a vida de outras pessoas.


                                    
        

    






    
    
        
        

    
        Quero ajudar    
    



        
    
    



                
            
        
    




    
        
            
            
            
                
                    
        Adquirir experiência    

	

            
            
            
            
        

        

            
            O voluntariado pode ajudar a desenvolver habilidades que serão úteis em futuros empregos ou em outras áreas da vida. Além disso, pode ser uma oportunidade de ganhar experiência em um campo de interesse


                                    
        

    






    
    
        
        

    
        Quero ajudar    
    



        
    
    



                
            
        
    




    
        
            
            
            
                
                    
        Melhorar a saúde mental    

	

            
            
            
            
        

        

            
            Muitas pessoas acham que o voluntariado é uma maneira eficaz de lidar com o stress e com a ansiedade. Além disso, ajudar os outros pode dar uma sensação de realização e satisfação.
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        Noticias    
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                                        8 anos de Carta Portuguesa para a Diversidade                    
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                                        Evento de agradecimento aos doadores da nova cozinha do CASA em Lisboa                    
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                                        Recolha de alimentos nas lojas do Pingo Doce nos dias 6 e 7 de abril                    
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        Os nossos parceiros    
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        O CASA    

	        
    O que fazemos

            
	        
    Orgãos sociais

            
	        
    Estrutura executiva

            
	        
    Links úteis

            
	        
    Documentos oficiais

            


                
            
        
    




    
        
            
            
            
                
                    
        Contactos    

	        
    Morada: Rua Dr. Álvaro de Castro, N.º 63, 65 e 67 1600-058 Lisboa

Telefone: +351 217 269 286

Email: info@casa-apoioaosemabrigo.org

            


                
            
        
    




    
        
            
            
            
                
                    
        Faça a diferença    
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